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Introduccion

La creacion de REDISC se basa en la generacién de un
punto de encuentro y colaboracion para profesionales
de la salud, investigadores y sociedades cientificas de
Iberoamérica para abordar los retos de la salud
cardiovascular en la region.

Paises miembros:

Portugal - Ecuador
Argentina - Venezuela
Uruguay - CostaRica
México - Honduras
Brasil - Espana
Chile - Bolivia
Cuba - Colombia
Republica Dominicana - Paraguay
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Composicion y organizacion
El Consejo Iberoamericano de Salud Cardiovascular es el érgano técnico directivo de la Red y
esta compuesto por:

- Un delegado de cada uno de los paises miembros

- Presidente y vicepresidente. En la actualidad, ocupan estos cargos, el Dr. Rodriguez Padial
(Sociedad Espanola de Cardiologia) y la Dra. Clara Saldarriaga (Sociedad Colombiana de

Cardiologia) respectivamente.

Estatutos
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https://fundacioncasacorazon.sharepoint.com/presidencia/Shared Documents/00-PROYECTOS INSTITUCIONALES/01_RED IBEROAMERICANA DE CARDIOLOGIA/00_Estatutos/Estatutos REDISC.pdf
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Mision. Objetivos del ano 2024

* Mision: promover la salud cardiovascular en Iberoamérica mediante la colaboracidon entre sociedades cientificas,
instituciones de la salud, gobiernos y la sociedad civil, con el fin de reducir la carga de las enfermedades

cardiovasculares en la region

Constitucion formal de la Red Iberoamericana de Salud Cardiovascular.

Identificar proyectos de interés para la mejora de la salud cardiovascular en la region.

Facilitar el intercambio de conocimientos y buenas practicas entre los miembros de REDISC.
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Logros del ano

?‘ RED'SC INICIO  QUIENES SOMOS v PLAN DE TRABAJO v PROYECTOS v ADHESION A LA RED

Envia tu Plan de
) ) proyecto TRABAJO d &
Constitucion de REDISC. . RS ol w
Red Salud Cardiovascutar y " )
Iberoamericana &
Salud e L] !
N o o Cardiovascular
Creacidny publicacidon de una pagina web. | ,
redisc.org P ADHESION
RED
: @
Iniciativa de Advocacyy politicas publicas. o
redisc.org
( /’ Aceptacidén del proyecto “Iberoamérica en movimiento”.
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https://redisc.org/

Reuniones

CUMBRE

IBEROAMERICANA
DE CARDIOLOGIA
Promovida por CRzz..

PAREDISC

Reunion
constitutiva de
REDISC

Cumbre Iberoamericana. Octubre 2023

Marcé los cimientos para la creacién de
un espacio que apuesta por el
multilateralismo, la cooperacién, el
desarrollo sostenible y la solidaridad a
través de la participacion y el didlogo de
todos

Ver mas

Reunion constitutiva. Abril 2024

Se consensuaron los estatutos como
herramienta fundamental para la
constitucion de REDISC. Eleccion de la
Junta Directiva

Ver mas

Reunion
presencial en
México

Il Reunion
administrativa
de REDISC

Reunidon administrativa. Junio 2024

Planteamiento de retos a los que se
enfrenta la regién, acuerdo del
procedimiento de trabajo.

Ver mas

Reunidon administrativa. Octubre 2024

Anaélisis de la estrategia de
comunicacion, lanzamiento de pagina
web, eleccidon de proyectos.

Ver mas
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https://youtu.be/PA4Sk7JjtwI
https://redisc.org/plan-trabajo/reuniones/reunion-presencial-en-mexico-junio-de-2024
https://redisc.org/plan-trabajo/reuniones/reunion-constitutiva-de-redisc
https://youtu.be/EcwuBBCyHqY
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Iberoameérica en movimiento

* Iniciativa de promocién de la actividad fisica
como una herramienta clave en la prevencion
de enfermedades cardiovasculares en todas las
edades.

* Comprende:

- iniciativas comunitarias (caminatas grupales,
por ejemplo)

- publicaciones semanales en redes sociales
- monitoreo de los participantes

- webinars...
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Desafios del ano

« Brecha en el Acceso a la Atencion de Salud Cardiovascular

A pesar de los esfuerzos realizados, aun existen desigualdades en el acceso a
tratamientos de salud cardiovascular en muchas regiones de Iberoamérica. El
acceso a tecnologia avanzada y medicamentos sigue siendo un reto importante.

. Educacidon y Concienciacion

La falta de conciencia sobre |la prevencion de enfermedades cardiovasculares
sigue siendo un desafio, especialmente en poblaciones rurales o de bajos
recursos. Las campafas educativas deben adaptarse a las diferentes realidades
sociales y econdmicas de cada pais.
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PERSPECTIVAS PARA EL ANO
2025

l RRRRRRRRRRRRRRRRR
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



Perspectivas para el ano 2025

. Expansion de Programas Educativos y preventivos

El proyecto “Iberoamérica en movimiento” se expandira para incluir mas
paises y una mayor diversidad de actividades, con énfasis en areas rurales
y desatendidas.

« Colaboraciones

Se exploraran nuevas alianzas para facilitar iniciativas de prevencion y
tratamiento de enfermedades cardiovasculares, especialmente en
paises con menor disponibilidad de recursos.
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